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EmnaHagac (GyHKuia rpuio)
XPpyCTKi KpeBeTKM

Camca 3 oBoYamu

MiHiniym

Kypadi cnpiHr-ponu
Manadeni
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. OCHOBHI CTPABU

Anosuyi KIOGTH 3 KOpiaHAPOM

byprep-aentokc (dyHKuUiA rpunio)

alwnumk i3 ANoBMYMHW Nif COycom Tepiaki

Kypaui HareTcu

Kypadi kpunbua

CmaxeHa Kypka

Kape ArHATY 3 TUMOHOM (QYHKLiA rpurnio)

XOT-A0T NO-HbIO-MOPKCHKM

Tpicka nig coycom Kapi

PVBHI umncn no-gomallHboMmy

Y1ncr No-foMaLHBOMY

Conopka kaptonna ¢pi

Kypadi cterta 3 MorypTom i MapyHagoMm i3 pO3mMapuHy
CMarkeHa LiBITHa KamnycTa 3 IMMOHHIM COYCOM
Kos6aca Ha rpuni (GyHKLiA rpunio)

CreiiK i3 ANOBMYMHY ai3 COYyCOM Unmivyppi (byHKLUiA romnio)
MopcbKkuin Kapach Ha rpuni 3 NomMigopami Ta ONMBKami
(dyHKUiA rpunio)

Jlocock nig coycom Tepiaki (GyHKUiA rprnio)
baknaxaH Ha rpuni i3 coycom necto

BereTapiaHcbkui 6enrn (GyHKLUiA rputo)

CMarkeHi KopeHemnnoaw 3 KNeHOBUM CUPOMOM
(dyHKUiA rpunio)

.
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MadiHW i3 WOKONAHO CTPYKKO
lllokonaaHe cydne

Mwrganesi curapu

CywweHi AbnyyHi uvincu

Easy Fry & GriLL CLassic Easy FrRy & GRriLL CLASSIC+

Easy Fry & GRILL PrecisioN

Easy Fry & GRILL PRecisioN+

[HCTPYKLYT
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MIATOTYBAHHA MAPVIHYBAHHSA MPUFOTYBAHHS
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Yuncu HAretcu CMAXKEHA Miua
KYPKA

M’sco Pvisa Ogoul
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3AKYCKU

IHIPELIEHTY

2 NINCTU MICOYHOTO TiCTa 1 AEYHNI XKOBTOK

350 r anosuyoro dapuly 1 CT. 1. ONMBKOBOI Ol

3 WT. 3eneHol umbyni Cinb

1 CT. 1. Nanpukm [Nepelb

Peyent

1| OpibHo Hapixte umbynio. Y Benvikiii 4| EneKTpOHHWI cnoci6. Bnbepitb
naTesibHi posirpinTe onito Ta nporpamvy «PWIb» i nonepeaHbo
obcmaxyinTe Lmbysio NPOTATOM posirpinte o 200°C  npotarom
3 xBunuH. [loganTte M'ACO | roTynTe Lie 15 xBunvH. fotynTe npoTarom 10 XBUIVH,
NpoTAroM 10 XBUAMHMK, @ MOTIM 3HIMITb 3 a NoTiM NOBTOPITL AiT A4 ApYyrol napTil.
BOTMHIO | JaTe OXONOHYTU. MexaHiuyHuin  cnoci6. [lonepeaHbo

posirpinte o 200°C  npoTtarom

2 | PO3ropHiTh TICTO, BUPIKTE 8 KPYXKIB .
I P ' P by 15 xBunviH. foTynTe npoTarom 10 XBUIvH,

JiaMeTpom NprbnnsHo 9 cM, PO3KNaLiTh
TPOXM CXOMooro dapuly, 3anvialyu
NpubanMsHo 1 cm i3 KpaiB no Kofy, a
MOTIM 3rOPHITb YABOE.

a NoTiM NOBTOPITL AiT A4 ApYrol NapTil.

3 | 36wniiTe A€uHNMIA KOBTOK 3 T CT. 1. BOAK.
3MaXTe  emnaHagac  Cymilwio - Ta
NOMICTITb X Yy KOWWK npunagy Easy
Fry & Grill.

Bu moxeme 0o0amu apomamy Ha4UHYi 3 A71I08UYUHU 8
emMnaHaodac, 000aswu KMUH, ope2aHo a6o noopi6bHeHUli YaCcHUK.

Yomy 6 He 0o0amu 00 Ha4YUHKU nomioop a6o KyKypyo3y ons
dodamkogozo cmaky?




3AKYCKU

XPYCTKI KPEBETKM

43k g

W€
IHIPEQIEHTN
250 T ounLeHUX KpeBEeTOK 2 CT. 1. NOPOLLKY Kapi
2 anua 1 cT.n.onil
60 I NWeHNYHOro 6opPoLLHa Cinb
60 I KyKypya3AaHOro KpOXmMaJsio lNepeub
PeyenT
1| NpurotyiTe IHrpenieHTH ana 3| Moknapite KpeBeTKM B MaHipoBUi A0

NaHipyBaHHA: Y MUCLI 3miWanTe AnLe, Kolwwka npunagy Easy Fry & Grill Ta
Winky coni Ta nepeub. Y Apyrin MUCLi 36pW3HITb Ofi€to.

3MillanTe  MNweHu4yHe OOPOLIHO  Ta
Kapi, a y TPeTIO HacunTe KyKypyA3AHUIA
Kpoxmarb.

4 | EnekTpoHHMI  cnoci6. [otynte B
pexnmi «PVIbA» 3a Temnepatypu 170°C
npoTarom 5 xBUNWH. [lepeBepHiTb

2| 3aHyptoiTe KpPEBETKM B PIi3HI MUCKK KpeBeTky Ta TrOoTynTe We MnpoTArom

B TakOMy MOPAAKY: CMOYaTKy B Cymill
Kapi Ta NweHWnYHoro 6opolHa, NoTiM Y
ALe Ta HaCamKiHelb Y KyKypya3aHWN
Kpoxmanb. [lanTe KpeBeTKkam AKOMOra
Kpale  CTeKTu nicna KOMHOIo
3aHYpPIOBaHHA 4NA YHUKHEHHA Kpanesb.

5 XBUIIVH.

MexaHiuyHun  cnoci6. foTynte 3a
Temnepatypwu 170°C npoTAroM 5 XBUNuH,
MOTIM NePEeBEPHITb KPEBETKM Ta roTyInTe
LLe NPOTATOM 5 XBUSINH.



CAMCA 3 OBOYAMMU

3AKYCKU

4 (=12 camo)3 2 &
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IHrPELIEHTY

6 NUCTIB TicTa OpiK 1 AEYHNI XKOBTOK

100 deTm 1 CT. 1. ONMBKOBOI Ol
150 I 3aMOPOXKEHOTO rOPOLLKY Cinb

250 1 UBITHOI KanycTw lNepeub

1 CT. 1. NOPOLLKY Kapi

PeyenT

1| NopixTe UBITHY KanycTy Ha CyuBITTA
cepefiHboro  POo3Mipy W npomumnTe.
[opnante ropowok i CyusiTTa LBITHOI
KanycTu. fotymnTe B8 nporpami «OBOYl»
NPOTArOM 15 XBUNH.

Wob TMOBHICTIO 3aKPUTU  HAUMHKY B
TPUKYTHMKY, @ NMOTIM 3MaKTe HaIMLWOK
TICTa HEBEeMKOK  KINbKICTIO  AEYHOrO
MOBTKa V1 MPUKPINITb MOro Ao CaMmCu.

4 | MosTOpioiTe Al AOKM He 3aKiHUMTbCA

2| [lictaHbTe  npurotoBaHi  OBOYi  Ta
NOKMaAiTh X y Benvky dawy. Jogjante
noapibHeHW cup  deTa, MOpPOLIOK
Kapi, Winky coni Ta neput. PO3TOBYITH
BUAENKOIO 10 CTaHy rpyboro niope.

3 | PospixkTte nncTy TicTa 6piK Ha ABi piBHI
YyacTuHW. CKNaaiTh iX HaBMif, 3ropTarym
OKpyry — YacTuHy OO CcepeiviHu
npAMoro Kpato. [Noknafite NpubanM3HO
CTONOBY JIOXKKY HAUMHKM Ha OOVH
KiHeLb KPaHbOT CMYXKK 1 CKNagiTh Y
TPUKYTHVK.  [1pOOOBXKYMTE  CKNafaTy,

HauMHKa, NOKMaAiTb CamMch B KOWMK i
30PU3HITL ONi€l0.

5 | EnektpoHHuin  cnocib.  Bubepitb

nporpamy  «OPUTIOP» i rotywte
3a  Temnepatypu 170°C  npoTArom
15 XBUNWH, NepeBepTaloyun B cepelmHi
UMKITY MPUrOTYBaHHA.

MexaHiuyHun  cnoci6. foTynte  3a
TemnepaTypu 170°C NPOTArOMm
15 XBWUIMH, NepeBepTatoun B cepeanHi
LUMKITY MPUrOTYBaHHA.

Bu moxxeme po3sizpimu nepwly napmito camcu, nokaaswu ix 00

Kowuka ma zomyr4u we npomsa2om KiflbKOX X8UJTUH.




3AKYCKU
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IHrPERIEHTY

2 aHMINCbKI BynouKm 4 lumMaTKn Crpy MoLapena

8 CT. /1. TOMaTHOro COyCy 4 MacMHKM 6e3 KiCTOUOK

PEeyenT

1 | PospixxTe Bynouku Hasnin Ta noknagite 3 | EnektpoHHuin cnoci6. Brbepitb
Xy Kowwk npwnagy Easy Fry & Grill. nporpamy  «MIUA» 1 rotynte 3a
EnekTpoHHUM cnoci6. Bnbepitb Temnepatypwu 170°C npoTAroM 5 XBUNuH.
nporpamy  «[MLA» i roTynte 3a MexaHiuyHun  cnoci6. [oTyiTe 3a
Temnepatypu 170°C NpoTAromM 3 XBUSIMH. Temnepatypwu 170°C npoTAroM 5 XBUuH.

MexaHiuHun cnoci6. [oTyTe npoTArom
3 XBWSIVH 3a TemnepaTtypu Temneparypi
170°C.

2| 3MacTiTb  KOXKHY OYynouKky CTOMOBOIO
JIOKKOK TOMaTHOro coycy. [lopixTe
WMaTKM cnpy mouapena Ha
TOHKI CMYXKW. PO3KNafiTb CMyXKM Ha
KOXHY OY0UKy, NOTiM AoAanTe MaCnHY,
nopi3ani y dopmi ouen. MNoknagite niyn
B KOWWK npwnagy Easy Fry & Grill.

Ljikaeuti peyenm cmpaseu, AKy MoXxymse 2omyeamu dimu,

npome 3ae>x0u nio Ha2i1300mM 00pPoCcauUX, W06 YHUKHYymMU pusuKy
OMPpUMAHHSA onikia.
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IHrPEQIEHTY

16 NMUCTIB PUCOBOrO nanepy
50 I prCOBOI NOKLLIVHM

2 Kypsauux dine

200 r cymiwi oBouiB CTip-Gpa
4 nevepuuli

Peyent

1| Po3BegiTb p1CcoBY NOKLLUMHY BiANOBIAHO
110 IHCTPYKUi Ha ynakosLi. ObepexHo

NPOCyWiTh 1i MK pykamu. KpymnHO
NOpiKTE  HOXMLAMK — Ta  3a/uvLTe
BUCTUrATW.

2 | MopixTe KypKy Ha LUMATOUKM 11 0BCMaxTe
NPOTATOM 5 XBWIMH Ha PO3irpiTiv
CKOBOPOAI 3 Ofli€el0 3 AOAaBaHHAM
noapibHeHoro yacHuKy. Jonante oBoui
CTip-Gpait Ta roTyWTe UWle NpPOTAroM
5 xBUNWH. lofante NOKWMHY 1 3anmwTe
BUCTUFATW.

3 | Ha cTinbHMui nigroTyiTe Yally 3 Tennoto
BOLOIO | UNCTUM KYXOHHUI PYLUHUK.
3aHypTe IMCTK PUCOBOTO Manepy y BOAy
Ha Kifibka XBWJIMH, @ MOTIM PO3KNaiTh Ha

3AKYCKU

KyPaYl CrIPIHM-PO 4 (=16 poni)3¥ ¥ &

20 g

1 3yOUKK YacHUKY

1 CT. n. onil 6e3 3anaxy
Cinb

lNepeub

KYXOHHOMY PYLUHWKY. [TOKNafiTh Ha NCT
1 NOBHY JIOXKY HaUVHKW. 3arOpHiTb NiBy
VI NpaBy CTOPOHM LLOO 3aKPUTU HAUMHKY,
a NOTIM CKPYTITb posi. [ToTOptonTe e
KPOK, [JOKN He 3aKiHYNTbCA HaunHKa.

4| Po3knafitb  CNPIHM-poOAM B KOWMKY

npunany Easy Fry & Grill Takum uvHoMm,
OO BOHM He TOPKaNMCA Of1NH OAHOTO.

EnekTpoHHMI cnoci6. Brbepitb pexum
«OPUTIOP» i roTyiTe 3a TemnepaTypu
160°C NPOTArOM 20 XBUIUH,
nepeeepTalun B CepefuHi LMKy

MPUroTYBaHHA.
MexaHiyHun  cnoci6. [oTyiTe  3a
Temneparypu 160°C NPOTATOM

20 XBWNWH, NepeBepTaloyun B cepelyHi
LUMKITY MPUrOTYBaHHA.

lModaeatime 3 m’amolo, canamom i coeeum coycom.
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IHrPERIEHTY

500 r roToBOro HyTY 1 3yOUKK YacHUKY

1 6ina unbynunHa 1 CT. N. TaxiHi (KyH>XyTHOT nacTw)
2 TINOYKM NEeTPYLLKN T CT. 1. OIMBKOBOI ONil

4 TiNOYKN Kopianapy Cinb

1 4. 1. KMUHY lNepeub

PeyenT

1| 3miwaiite HyT, nUCTOUKM neTpywky, 3 | EneKTpoHHWiA cnocio6. Brbepitb
KOpiaH4P, KMUH i3 LWiNKOK CONi, LWiMKOK nporpamvy  «OPUTIOP» i roTynte
NepLIo Ta KyHKYTHOIO NacTolo (TaxiHi) 0 3a  Temnepatypu 170°C  npoTarom
CTaHy rpy6oi nacTu. 15 XBUAWH, NepeBepTaloyn B cepeanHi

UMKy NPUFOTYBaHHA.

MexaHiyHun cnoci6. [oTyite  3a

TemnepaTypu 170°C NPOTATOM

2 | [lopaviTe NoapibHeHNI YaCHWK i LmbyIio
Ta PeTenbHO nepemiliante  pykamu.
[MoTim  chopmyrTe 3 Macu  KynlbKu.
[Moknagite X y Kowwk npunagy Easy
Fry & Grill Ta 36pu3HiTh Oni€to.

15 XBWUIMH, NepeBepTaloun B cepennHi
LIMKIY MPUTOTYBaHHA.

lMoodaeaiime cpanacpeni 8 2apsa4ux nimax iz m’amoto, liocypmom ma
wmMamoykamu nomioopis.




OCHOBHI CTPABU

43k 2

IHrPEQIEHTY

350 r anosmyoro dapluy 1 4. N1, KMUHY

2 CT. . noapibHeHoT umbyni-wanot 1 CT. 1. oNMBKOBOI oAl
2 CT. 1. noApibHeHoro KopiaHapy Cinb

1 CT. 71, CyMmilli Cneuin pac-enb-raHyT lNepeub

o

HAnoBMYI KIOOTW 3 KOPIAHOPOM

Peyent

1| Weunako obcmaxkte umbynto-wanot Ha 3 | EnekTpoHHMiA cnoci6b. O6epitb
CKOBOPIALI 3 HEBENMKOI  KiNbKICTIO nporpamy «CMAXEHA KYPKA» i roTynTe
ONMBKOBOT ONil. 3a  Temnepatypu 180°C  npoTarom
8 XBWNVH, MepesepTaldn B cepeanHi
LUMKITY MPUrOTYBaHHA.
MexaHiuyHun  cnoci6. foTynte 3a
TemnepaTypu 180°C NPOTArOM
8 XBWNVH, MepesepTtalyn B cepennHi
UMKITY NPUrOTYBaHHA.

2| 3miwante Anosuumin  dapw, cnedi,
KopiaHap Ta obcMaxkeHy Linbyo-Luanor.
Honante cinb i nepeub. Chopmyiite
CyMill Yy TMPOLOBryBaTi COCUCKM Ta
BBITKHITb Y AyOOBI WNaXKMX.

i lMoodaeaiime Kiopmu 3 M’AMHUM coycom: 3miwiatime 2 EMHOCMI

2peybkKoeo liocypmy, 1 cm. 1. cgixoi Hapi3aHoi m’amu,
36pu3Hime 0/1UBKOBOIO OJIi€I0 | TUMOHHUM COKOM.
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OCHOBHI CTPABU

IHrPEQIEHTY

600 r anosmyoro dapluy

4 6ynoukm ans rambyprepis
2 nomigopu

6 NaBPOBVIX JINCTIB

1 3y0YMK YaCHUKY

Peyent

1| 3miwaiite  ANOBMUMHY, NOAPIOHEHNI
YaCHMK, COEBMIM COYC Ta ONIMBKOBY
onito. [MpunpasTe. Pykamu po3ainite Ha
4 byprepu.

2 | Moknagite  Gynoukn anAa  rambyprepis
y  npwnag  Fasy  Fry &  Giill.
EnekTpoHHUI cnocib. Bubepits pexim
«MLUA» T rotynte npotAroMm 4 XBUIVH.
MexaHiyHmnn  cnoci6.  lotynte  3a
Temnepatypn 180°C NpoTArom 4 XBUINH.

3 | BuiAmitb 6ynoukn, noknagite ix nig nmMct
anomiHieBoi donbru, LWob 36epert iXHe
TENNO, @ MOTIM PO3KNaAiTh OyNoUKM B
KOLWWWIKY.

3 4. /1. COEBOIO Coycy
2 CT. 1. ONIMBKOBOI Onil

Cinb

lNepeub
EnexkTpoHHMN cnoci6. Brbepitb
nporpamy «PUTTb» i rotymnre

NPOTArOM 8  XBWIMH,  PErysoioum
Yac MpPUroTyBaHHs, 30inblyloun U
3MEHLLYIOUM MOr0 , 33 HeOOXiAHOCTI, Ha
2 XBUSIMHW.

MexaHiuyHum cnoci6. YCTaHOBITb
200°C Ha 8 XBWIMH, Perynooun
Yac MPUroTyBaHHs, 30inblyloun Ui
3MeHlWyoYM  1oro, 3a noTpebu, Ha
2 XBUJIUHW.

4 | [ina nopaui aekopynTe Oynoukn NUCTAM
canaTy, Ckubodkamy Momigopy  Ta
BidLITEKCAMYM TPUIb.

lMpuzomytime coyc, 3miwiaswu: 1 cm. 1. 3epHOB0I 2ip4uyi,

2 cm. 5. 2ocmpoi 2ip4uyi, 1 A€4Hull )x06mok ma 1 cm. . onii, a
nomim dodatime 1 cm. /1. 2ycmoezo Kpemy-gpeul.




OCHOBHI CTPABU

LLAWAWK 13 ANOBUYNHK MIA
COYCOM TEPIAKI

= ; &) ' IHrPELIEHTY

12 CKMBOYOK ANOBMYOro Kapravo 6 CT. J1. COEBOrO COYyCy
200 1 6noK C1py KOHTe MNepelb

4 cT. N meny

PEyenT

1 | Bupanits wkipky 3 cupy 1 nopixte Ha 3 | MoknaaiTe WNaxKy B KOWWK npunagy
Kyounkn 1,5 cMm. HaHmzante WwmaTouku Easy Fry & Grill.
CUMPY Ha 12 WNaxoK i 3aBepHiTb iX Y EnekTpoHHUM" cnocio6. Brbepitb
Kapnayo. nporpamy  «M'ACO» i rotynte 3a
Temnepatypwu 180°C npoTArom 6 XBUMH.
MexaHiyHun  cnoci6. [oTyite 3a
Temnepatypwu 180°C npoTArom 6 XBUIMH.

2| 3miwaiTe CcoeBMI Coyc i3 mefoM, a
MOTIM 3aMapVIHyMTe WNaxKM B CyMilli Ha
T TOANHY 11 3anuMiTe B NpPOXONo4AHOMY
MicCLi.

lModaeatime wina)<ku 3 HeéesIUKOIO Yauwlero COEBO020 COyCY.




OCHOBHI CTPABY

43K

IHrPEQIEHTY

4 kypaunx dine

100 1 naHipyBanbHMX Cyxapis
60 r 6opoLlHa

3 anus

PEeyenT

1| Bvganite xpawi Ta Kup i3 KypAaumx
dine. TMopixkTe Ha WMATOYKM 4-5 CM |
npunpaeTe CIII0 Ta NepLem.

2 | Mpwrotyiite IHrpemieHTH InA
NaHipyBanbHUX CyxapiB. [Toknagits AnLA
B vally ¥ gofanTe LWinky coni, nepuio
i nepemiwarte. Hacunte GOpOLIHO B
Apyry yally, a B TPeTI0O — MaHipyBasibHi
cyxapi.

3 | 3aHypTe HareTcu B OOPOLIHO, MOTIM Y
anLe, | HacamKiHelb — Y NaHipyBasbHi
cyxapi.  [nAa  Kpaworo  nokpuTTA

2 CT. Nn.onil
Cinb
[Nepeub

CyXapAMK 3aHypTe Haretcu e pas y
Anle, a MOTIM Yy MaHipyBanbHI Cyxapi.
[Moknagite X y Kowwk npwunagy Easy
Fry & Grill Ta 36pu3HiTh Oni€to.

O6epitb
rotymre

4 | ENeKTPOHHWN cnoci6.
nporpamvy  «HATETC» i
npotarom 10 xBUNVH, NepesepTaroyn B
cepenviHi UMKy NpuroTyBaHHA.
MexaHiyHun  cnoci6. [oTyite  3a
Temneparypu 200°C NPOTATOM
10 XBWIMH, NepeBepTaloun B cepeanHi
UMKy NPUFOTYBaHHA.

lNMpuzomyiime kemuyn, 3miwaswu 3 nomioopu, 1 yubynuHy,

1 4. 1. KOHUeHMpoeaHoi momamHoi nacmu, 1 noopi6bHeHul
3y64uK YdcHUKY, 4 4. 1. 6anb3amiyHozo oymy, 1 4. 1. medy, coni

U nepyto.




OCHOBHI CTPABU

{f
KyPaul KPunbLA 43k 2 & l(i‘t};-aj Y

- 1
IHrPELIEHTI
1,2 KI KypAaunx Kpunewb 2 CT. 1. COEBOTO COyCy
4 CT. N. KeTvyny 2 CT. Nl. OJINBKOBOI Ol
2 CT. 1. Tipynui Cinb
2 CT. /1. Manpuikm lNepeub
Peyent
1| Po3pixe Kypaui KpunblUa  Hasnin, 3 |Buknagite KypaAdi KpwunbUs B KOLIMK
pO3iNAYN iX Ha Cyrooi. npwnagy Easy Fry & Grill.

EnektpoHHMn  cnocib6. Brbepitb
nporpamy «CMAXEHA KYPKA» i rotymte
npoTarom 17 XBWAVH, MepesepTaloyy

2| [oknafite yci iHWi iHrpedieHT y
BE/MKY Yally Ta BUKNALITb  KypAui
Kpunbusa. [obpe nepemiwaiite, wWoo
Kpunbua NOKPUNCA CyMILLILIO.
[MoKpUITE XapUYOBOI MITIBKOIO i 3anuLTe

yepes 12 XBUNH.

MexaHiyHun  cnoci6. [oTyite 3a

TemnepaTypu 170°C NPOTATOM

MapWHYBaTUCA Ha 12 rofuH.
17 XBWIWH, nNepeBepTatyun  4vepes

12 XBUNUH.

Bu moxxeme 3miHUMu MmapuHao 3a cmakom: cnpo6bytime
dodamu coyc 6apbekto, cneyit, 4uni abo YacHUK.




e « =l }
.| ] ' ' o
9:1: 3

E

4

ww h
!'l-".' b

fifi frady

OCHOBHI CTPABU

43K -

IHrPELIEHTY
1X 1,2 K KypKM Cinb
5 3y0OUKKIiB YaCHMKY Mepelb

2 CT. 1. ONIMBKOBOI oIl

PEyenT
1 | OuncTiTb i NopixTe YacHWK. 36pu3HiTL 2 | EnekTpoHHMiA cnocio6. Brbepitb
KypKy Ofi€lo, LWeapo npunpaste Ta nporpamy «CMAXEHA KYPKA» i rotymte
[00aNTEe YaCHUK. NpPOTAroM 50 XBUIUH.
MexaHiyHun  cnoci6. foTyite 3a
Temneparypu 200°C NPOTATOM
50 XBUNNH.

ToyHuli Yac npuzomyeaHHsa KypKu 3aziexamume gio ii sazu. LLjo6

nepesipumu 20moeHicMb KypKu, npomKHime 2pyoKy KiHYuUKom
HOXa: CiK, AKUl 8uUXo0UMb, Mae 6ymu yucmum.




L L ®
- - A OCHOBHI CTPABY

{f
KAPE ArHATW 3 IMMOHOM 43k v g ri‘m‘tl;-:ﬁ, L

IHrPEQIEHTY

12 ManeHbkux pebepelib ArHATY 1 CT. N. ONIMBKOBOI Ol
1 HEBOLLEHWI NINMOH Cinb

4 3yOUUKL YaCHUKY Nepelb

Peyent

1|Hatpitb ueapy nwmoHa Ha Tepky. 3| Po3knafite  WMATOUYKM B KOWMKY
OunCTiTb YacHWK i APIOHO HaTPITb Ha npunaay Easy Fry & Grill.
ctyni. logante uegpy NMMOHY 1 2 CT. . EnekTpoHHUM" cnoci6b. Brbepitb
OJIMBKOBOT ONil. nporpamy  «[PAJTb» i nonepenHbo
posirpinte  go  200°C  npoTtArom
15 xBuauH.  foTymte  MPOTATOM
10 XBUIMH, NepeBepTayn B cepefmHi

2|HOTiM NojanTe WMAToOUKM 1 3anuwTe
MapWHyBaTMCA Ha 4  roavHM B

MNPOXONOAHOMY MICLII.
P A y micd LUMKITY MPUrOTYBaHHA.

MexaHiuHnn cnocib. YCTaHOBITb
200°C  Ta nonepeaHbO  posirpinTe
npoTarom 15 xBunuH. [oTyiTe NpoTArom
10 XBUIVH, NepeBepTalyn B CepeamHi
UMKAY NPUFOTYBaHHA.

Cnpo6ytiime dodamu e mapuHad mpaeu, Hanpukao Yebpeuys,

OJukuli ye6peyb ma opezaHo.




i
&
' B

'—\

XOT-10T MO-HbIO-MOPKCHKM 432 3 & 5

IHrPEQIEHTY

Peyent

Yally 3 KUM'ATKOM Ha 4ac, BKa3aHWiM Ha
yMaKoBL.

2 | lMopixTe uUMbynio i obcmaxTe B onii
NPOTATOM 5 XBWIMH Ha CepeaHbomy
BOTHi. 3MmilianTe i3 4YeTBepPTUHKaMM

KyOVKaMm KOPHILWOHaMMW.

OCHOBHI CTPABU

4 BynouKmM ana XxoT-Aoris 8 nomigopis yepi
4 CT. N. KeTvyny 4 WwMatkM cnpy vegnep

4 COCUCKM ONA XOT-A0riB 1 CT. 1. onii
4 KOPHILWOHM Cinb
1 yepBOHa LMbyNA MNepelb

1| MpuroTyiTe cocuckn, nomictmewm ix y 3| Po3pikte  Oynodukn ans  XoT-Aoris

nocepefnHi, 3mMacTiTb  KeT4yyrnom, a
3BEepxy BUMKSaLiTb  OBOYEBY  CyMil,
COCMCKM Ta WMaTOYKM Cupy 4deanep.
Posknagite y kowwuky npwnagy Easy
Fry & Grill.

nopisaHnx nomigopis i nopizaHumy 4 | ENeKTpOHHWNI cnoci6. Brbepitb

nporpamy  «[MLA» i roTynte 3a
Temnepatypu 170°C npOTArom 5 XBUAH.
MexaHiuyHun  cnoci6. foTynte 3a
Temnepatypu 170°C npoTArom 5 XBUAH.

Po3eaxxmecs, maniowyu Kem4yynom abo aipquqelo
8 dMepuKaHcbKomy cmuni!




TPICKA NI COYCOM KAPI

OCHOBHI CTPABU

IHrPEQIEHTY

500 r dine Tpicku
3 CT. NI. HEroCTPOI IHAINCHKOI MacTh Kapi

Peyent

1|3mMaxTe WMATOUKM TPICKM MacTolo
Kapi, a pewTy nactu Kapi 3'egHaiTe 3
KOKOCOBUMM BEpPLLKaMU, CIUTIO | NepLem
Yy ManeHbKin KacTpyni. Harpinte Bmict
KacTpyni.

2 | Moknapitb  KBagpaTHWA  NeprameHT
y Kowwuk npunagy Easy Fry & Grill, a
NOBepPX BUKAAITb puby.

10 I KOKOCOBOI CTPYXKM
200 mJ1 KOKOCOBMX BEPLLKIB

EnekTpoHHUIcnoci6.06epitbnporpamy
«PUBA» i roTyiTe 3a Temnepatypu 200°C
NpPoTArom 10 XBUNH.

MexaHiyHuin cnoci6. lotynte  3a
Temnepartypu 200°C MPOTATOM
10 xsunwuH. Mopasante puby, NokpuTy
COYCOM Kapi Ta MocuraHy KOKOCOBOI
CTPYXKKOIO.



OCHOBHI CTPABY

T

IHrPELIEHTY

4 dine Tpicku 1 rpoOHO ecTparoH

5 cT.n. 6opollHa 1 EMHICTb MaioHe3y

5 CT. 1. naHipyBanbHMX Cyxapis Y2 NIMOHY

2 anus Cinb

50 macna Nepeub

PEeyenT

1 | MopixTe dine prbu Ha Benuki kKBagpaTHi 3 | 3aHypTe WMaTOUYKKM TPiCKK B BOPOLIHO,
WMaTKK1, PO3MIPOM MPUONK3HO 4 CM, noTiM Yy Aile, | HacamKiHeub — Y
i petenbHO MPOMOKHITb ManepoBVMU naHipyBanbHi cyxapi. [lobpe cTpywywnTe

pywHvKamu. [loganTe Cinb i nepelb.
2| MpuroTyiite Tpu uawi: y nepuwin Po3knafite WwmaTtki pubu B MaHipoBLi
npOCiliTe 6OPOLIHO, Y ApYriit — 36mirTe B KOWMKY npunagy Easy Fry & Grill Ta

nepen 0OMOKYBaHHAM Y HAaCTYMHIN Yalui.

ALA, a B TPETIO AodanTe naHipyBasbHi
cyxapi. 3milanTe ManoHe3 i3 COKOM
MOMIOBNHN  JIMMOHA 1 MOPI3aHUM
€CTParoHOM. 3anMwTe Ha Aedkui Yac y
MPOXONOLHOMY MICLL.

NOKMaAiTh LWIMATOUYOK Mac/a Ha KOXKeH
LWMaTOK proU.

4 | EnekTpoHHMIcnoci6.0bepitbnporpamy

«PVIBA» i rotymTe 3a Temnepatypu 180°C
NPOTATOM 12 XBUJIH.

MexaHiuyHun  cnoci6. foTyinte 3a
TemnepaTypu 170°C NPOTATOM
12 xBunuvH. [logaBanTte i3 3a3ganerigb
MPUrOTOBaHVM COYCOM.

Lieii peyenm nioxo0ume 0n: 6y0b-siKo20 udy ceixoi pubu,

8KJII04al0Y U XeK, calidy Ui MuHmadl.
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OCHOBHI CTPABY

IHrPEQIEHTY

1 Kr KapTonni 3 CT. . onil

3 CT. 1. nanpukn Cinb

Peyent

1 | MouncTite kapTonio i nopixte y dopmi 3 | ENeKTpoHHMIA cnoci6. Brbepitb
4yuncise. nporpamy «4ATNCK» i roTynTe npoTarom

25 XBUMWH, Mepemiyoun B cepeluHi
LMKITY NPUrOTYBaHHA.

MexaHiuHun  cnoci6. foTynte 3a
TemnepaTypu 170°C NPOTArOM
25 XBUMWH, Mepemilytoun B cepefuHi
UMKy NPUroTyBaHHA. [1oBTOPITL AnA

2 | Po3knagitb ix y vally 11 jopaiTe pewTy
iHrpepieHTiB.  [obpe  nepemiwanTe,
a MoTiM AofanTe MOMOBMHY B KOWWK
npwnagy Easy Fry & Grill,

IHLWWOI YaCTUHM YMNCIB.

Joodaiime cmonoey n10xKy 4Yepe8oHoi nacmu Kapi 0514 cma4yHoi
yiKkasuHKu.




OCHOBHI CTPABU

ConoakA KAPTOMNNA OPI

IHrPEQIEHTY

1 Kr conoakol KapTonJii 4 cT. n.onil
2 CT.n. bopoLLHa Cinb
Nepelb

PEyenT

1|Ounctite  Ta  NpomuWiTe  CONOAKY EnekTpoHHuMi cnocio6. Brbepitb
KapTonnw i HapikTe y dopmi umncis. nporpamy «4ATNCK» i rotTynTe npoTarom
Y BeNMKIM  yYawi  3millanTe  ynncy, 25 XBWINH, Mepemillylodn B CepeanHi
HopoLHo, onito, Cinb i nepelb. [Jobpe LMKy NPUrOTYBaHHA.
nepemilaite. MexaHiuyHun  cnoci6. foTynte 3a

2 | Po3KNagiTh uMncK B KOLIMKY Mmpunagy TemnepaTypu 180°C NPOTArOM
Easy Fry & Grill, B ineaniy 2 un 3 nigxoamn. 25 XBWIMH, NMepemillylodn B CepeanHi

UMKy NPUroTyBaHHA. [1oBTOPITL AnA
IHLWOI YaCTUHM YUNCIB.

lModaeaiime 3 liozypmosum coycom, npunpassieHUm HegeJIuUKoio
KinbKicmio nopowky akapi.



OCHOBHI CTPABU

Kypaul CTEFHA 3 MOrYPTOM
| MAPUHAZIOM 13 PO3MAPVIHY

IHrPEQIEHTY

4 Kypaunx cTerHa 4 3yOUNKN YACHUKY
250 r rpeubKoro norypry Cinb

3 CT. 1. AIXKOHCbKOT TipynLyi Nepelb

1 TiNIOUKYM CBIXKOTO PO3MapuHy

PeyenT

1| Buganite wkipky 3 Kypaumx cteroH Ta 3 | EnektpoHHuMiicnoci6.Burbepitsnporpamy

BMKNALITL X HA BENNKY TapifKy. «CMAXEHA  KYPKA» i nonepeaHbo
posirpinTte o 200°C npoTArom 15 XBUH,
a MOTIM BMKNALiTb KypAYi CTerHa B KOLMK
npunapy Easy Fry & Grill. ToTyiTe npotarom
35 XBWIWH, MepeBepTalyuy B CepefuviHi

2 | 3milanTe rnorypT, ripunLiio, NOAPIOHEHNI
YaCHMK, WINKy COfli, TPOXM nepuio i
noApiOHeHi  NNMCTOUKM  PO3MapUHYy.
Brknagite Cymill Ha KypKy 1 3anuviTe

T UMKy NPUrOTYBaHHA.
B MPOXONOAHOMY  Micli.  3anuwTe

MexaHiyHun cnoci6. Po3knanits Kypadi
CTerHa B KoWWK npwnagy Easy Fry & Grill
i BCTaHOBITb 200°C Ha 30 XxBWaWH.
[lepeBepHiTb Yy cepeouHi  uumkny
NPWroTYBaHHA.

MapurHyBaTUCA Ha 4 TOAVHMW.

lModaeaiime KypAa4i cmeaHa i3 canamom i ckuboykamu kapmonni Ha
epuni




OCHOBHI CTPABY
1 Kono “
4 B G e W

IHrPEQIEHTY

1 ManeHbKNM KayaH LIBITHOI KanycTtu 100 ms1 05IMBKOBOI Ol
2 CT. 1. ONINBKOBOI Ol 50 M IMIMOHHOTO COKY
30 I KyHXYTHOI NacTu Cinb

MNepeup

N

CMAXEHA LIBITHA KATYCTA
3 JIMMOHHVM COYCOM

Peyent

1|Bupanitb IMCTKM i3 UBITHOI KanycTy,  EnekTpoHHwii  cnocib.  Bubepitb
NoTIM MOPIKTE ii Ha YETBEPTUHKU W nporpamy «4UMNCH» i roTyinte npoTarom

BMOANITL LeHTpanbHi ctebna. PospixTe
KOMHY YaCTUHKY Ha CYLIBITTA | MOKIaAiTh
Yy BEJIUKY Yallly.

2 | Jogaiite 2 CTONOBI NIOKKM ONMBKOBOT 0N,

Cinb Ta nepelpb i fObpe nepemillaiiTe.
Po3knagitb cymiw y KowuK npwnagy

15 XBWIMH, Nepemillytoun B cepeanHi
LMKITY NMPUTOTYBaHHSA.

MexaHiuHuin  cnoci6. lotyiite  3a
Temneparypw 180°C NPOTArom
15 XBUNVH, Nepemillyioun B cepepmnHi
LMKy NPUroTyBaHHA.

Easy Fry & Grill (3a notpebu nposogsTe 3 | Tvm yacom anA npuroTyBaHHs coycy Ans

npouenypy ABOMa Migxoaamm).

nojadi LBITHOI KanycTu 3millarTe TaxiHi,
OJIMBKOBY OJ1it0 Ta IMMOHHWI CiK.
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KOBBACA HA TPUI

OCHOBHI CTPABU

IHrPEQIEHTY

700 r Tyny3bKmx KOBHaCOK
OLHUM LLMATKOM

1 CT. N. APKOHCBKOT ripunLi
1 CT. /1. 38PHUCTOI ripunyi

PeyenT

1| 3miwaiite meg, ripunui, yebpeup, LWinky
corni Ta nepujo.

2 | 3ropHiTb koBbacy B KiflbLie 11 BCTaBTe ABI
WINaXKN NepneHanKkynapHO ofHa OfHIN,
Wo6 CKPINUTK Oro. 3MaxTe FpYnMYHOI0
CYMILLILLIO.

3 |EnekTpoHHMIn cnoci6: BubepiTb
nporpamy «PAMIb» i 3anuwre Ha
15  xBunuH  gna  nonepenHboro
HarpiBaHHA 3a 200°C. Po3knagitb
KoBbacy B KOLIMKY ¥ roTyinTe NPOTArOM
10 XBWUNWH, NepeBepTaun B cepemmnHi
LMKAY NPUrOTYBaHHA.

2 CT. . megy

2 FiNIoUKN vebpeLo
Cinb

MNepeup

MexaHiyHnMin  cnoci6é.  YcTaHOBITH
Temnepatypy 200°C i 3anuwTte Ha
15  xBunmH  onA nonepenHboro
HarpiBaHHA Meped TVM AK BUKMIadaTu
KoBbacy B KowwuK. [OTyrTe MPOTArOM
10 XBUNWH, NepeBepTaun B CepenmnHi
LMKy NPUIOTyBaHHA.

lMooaeatime 3 domawiHim 2ipyudHum niope: Moyucmime i
38apime 1 k2 kapmoni. 3nutime o0y Ui nepebuiime 3 25 2
macna, 2 cmonoeumMu J10XKKamu 2ip4uyi, 150 mn monoka, cinnio

ma nepyem.
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| OCHOBHI CTPABW
CTEMK 13 ANOBUYMHM
13 COYCOM YMMIYYPPI

F

IHrPELIEHTY

4 cTelkn 6e3 KiCToK 6 TINOYKM NeTPYLLKN

(Nprbnr3Ho 200 1 KOXeH) Y52 u. . NNacTiBUiB Ymni

2 CT. J1. YePBOHOIO BUHHOIO OLTY 60 M ONMBKOBOT Ol

1/2 numoHa Cinb

4 3yOUMKL YaCHUKY Mepeub

Pevent

1| Nepea npurotyBaHHAM BUTATHITE M'ACO 3 3 | ENeKTpOHHMIA cnocio6. BrbepiTb
XONOAWNBbHVIKA 1 3anULLTE LLIOHAMMEHLLE nporpamy  «PAJTb» i nonepeaHbo
Ha 30 XBW/MH 3a KIMHaTHOI TemnepaTypu. nigirpinte  go  200°C  npotdrom

2 | TuM Yacom NpUroTYiATe COyC unmMivyppi: |2 XBUIMH. [prnpagTe CTeiku Cinio |
Y yYawi 3miwante ouer, Cik numoHy,  MEPUEM, TIOTIM PO3KNAAITE IX Y KOWNKY
nopi3aHnii i po3AaBAEHUN  YaCHUIK, npunagy Easy Fry & Grill Ta rotynre
nopisaHy neTpywky. [opaiiTe Linky MPOTATOM 2 XBWUJIVH i3 KOXHOI CTOPOHMW.
coni, nepeLib Ta Ymi. MexaHiyHun  cnoci6. [lonepefHbo

posirpinte npwnag o 200°C, notim
npunpaeTe CTenKK Cinito 1 nepuem, Ta
PO3KNaAITh X y KOWNMK npunagy Easy
Fry & Grill. foTynTe 2 XBUAWHK 3 KOXHOI
CTOPOHMN.

Bidpeayniolime yac npuzomyeaHHs 3aj1eX<HoO 8i0 moeo, Yu robume

8u cmeliK i3 Kpoe’to a6o 0ob6pe npocmakeHUM.
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PAMW TA OJ1

MOPCBKII KAPACH HA FPUI
3 MOMIZO

a

OCHOBHI CTPABU

IHrPEQIEHTY

4 dine kapaca

4 TINOYKM NeTPyLIKM
Y2 NIMOHY

2 nomigopm

4 CT. 1. ONNBKOBOI Ol

PeyenT

1 | 3HiMITb LeApY 1 BUTUCHITb CiK i3 NIMOH.
Hapixkte neTpywky W YacHWK, MOTiM
nopixTe KyOnkKamu NoMigopK, a ONnBKM
Kpyrmmimm - —  Cnancamm.  3millante
IHTPeAIEHT, AOAANTE ONMBKOBY OJIIIO |
3anMUWTe Ha AeAKNIA Yac.

2 | HamacTito  dine kapaca onieilo |
NpPUNpPaBTe CiNMo Ta NepLUEeMm.

1 3y0UMK YaCHNKY

2 nomigopu

50 r MacnuH 6e3 KicTo4yok

Cinb

Nepeub

3 | EnektpoHHuin  cnoci6. Brbepitb

nporpamy «PW1b» i nonepeaHbo
posirpinte go  200°C  npoTArom
15 XBWAWH, NOTIM PO3KNaiTe ¢ine B
KOWWK | MPOLOBXYWTE rOTyBaTW Le
5 XBUJIVH.

MexaHiuHuI cnoci6. Po3knagitb dine
B KOWWVIK | MonepeaHbo posirpinte Ao
200°C npotarom 15 xBWAuH. [oTymTe
7 XBUINH.

4 | MNopagaiiTe i3 COycom.

lMoodaeaiime ¢hine MopcbK020 Kapacs 3 pucom ma oso4amu Ha
ceill cmak.




OCHOBHI CTPABU

IHrPEQIEHTY

500 r ¢ine nococs
8 CT. Nl. coycy Tepiaki
1 CT. 1. KYHXKYTHOT OniT

PeyEenT
1| 3amapuHyite dine nococa B  COYCI MexaHiuHun cnocib. YcTaHoBite 200°C
Tepiaki Ha 30 XBUSIUH. i pavte pobpe po3irpiTvcd, MoTiMm

. ) ‘ PO3KNafiTb dine NOCOCA Ha MNACTUHY
2 | EnektpoHHUMin  croci6. Y nporpami

«PWb»  nonepedHbO  po3irpinTe

npuvnag 3a Temnepatypu  200°C 3 | locmnTe HaciHHAM KyHXYyTy 1 NofaBaiiTe
NPOTATOM 15 XBWIWH, NOTIM PO3KNAAITh 3 PUCOM.

dine prbn B KOLWWMKY Ha NAACTUHI TPUAb

i rotynte NnpoTArom 10 XBUNH.

rpWb Ta rotynTe NPOTArom 10 XBUMH.




OCHOBHI CTPABU

BAKNAMAH HA TPUI 13 COYCOM MECTO 4 e 10 é‘l 2w
y

IHrPERIEHTY
2 baknaxaHu Cinb
100 r necTo Nepeub

5 CT. . ONMBKOBOI Ol

PEvyEnT
1| Nomuite GaknaxaHu 1 MoOpiKTe Ha MexaHiyHun  cnoci6. loTynte  3a
CNancy, TOBLUMHOIO NMPUOAN3HO 5 MM. TemnepaTypu 170°C NPOTArOM

2 | 36pwi3HiTh onieto, fopaiiTe cinb i nepeyy 20 XBUIIMH, NEPEBEPTAIOUM B CEPEMHI

Ta PO3KNAMITh X OOAHVM WAPOM Y KOWMKY UMKy  NPUrOTYBaHHA, MOTIM - 3MacTITb

npunagy Easy Fry & Grill. COYCOM MecCTO Ta rOTyITe Lie NPOTArOM
3 | EnekTpoHHMI  croci6. B1nbepitb 2 XBATIVE,

nporpamy  «DPUTIOP» i roryiite 4|3mactits coycom necto Ta rorynte

3a  Temnepatypu 170°C  npoTarom B mporpami  «[PWJIb»  npotarom

20 XBUAUH, NepeBepTaioun B cepeauti  AOAATKOBMX 5 XBUMMH  (€@NEKTPOHHMI

LMKITY NPUrOTYBaHHA. 3MacTit coycom  CMOcio) abo 3a Temnepatypu 200°C

MEeCTO Ta roTyiTe B nporpami «OPUTIOP» ~ MPOTArOM 5 XBAIMH - (MeXaHiYHNi

NPOTATOM LLe 2 XBUMH. cnocio).




OCHOBHI CTPABY

IHrPELIEHTY

4 6enrnu 4 neyepnui

200 1 BepLwKOBOro cupy 1 4. n. operaHo

4 Y. 1. 32PHOBOI FipynL 2 CT. Nl. ONIBKOBOI ONil
1 YepBOHUI NepeLb Cinb

1 3eneHnn nepeLb Nepeub

Peyent

1 | MpomniTe Ta BUCYLLITb NepeLib, MopixKTe
Ha BeNVKi WMaTKM Npuban3HO No 3 Cm
KoxeH. [MTpomuiTe rpubu i nopixTte ix
Ha Cnancy, BWAANAYM MOWKOAKEHI
cTebni.

2 | EnekTpoHHUMin  cnoci6. Brbepitb
nporpamy «[PW1b» i nonepegHbo
posirpinte  go  200°C  npotarom
15 XBWIMH, NOTIM MNOKNadiTb OBOYI B
KOWWK Ha nnactuHy rpuib i rotymte
NPOTArOM 12 XBWIVIH, Mepemillytoun B
CepeanHi LMKy NpUroTyBaHHA.

MexaHiuHnn cnocio6. YCTaHOBITb
200°C i panTe nonepefnHbO PO3irpiTUCA
npotarom 15 xBUAWH. Buknagitb oBoui
B KOLUMK Ha NMAACTUHY rpuvib, 30pMU3HITh
ONi€lo | roTynte NPOTAroM 12 XBUIVIH,
nepemilwylour B cepefiuHi UMKy
NPUrOTYBaHHA.

3 | Tum yacom 3wmilaiiTe BepLUKOBUIA CUP i

ripyumLo.

4 | BUTArHiTL OBOUI 1 pO3KNaAiTh po3pizaHi

HaBMin Oenrny B KOWWK Ha 5 XBUANH
y pexumi «PWJIb», AKWO BWU roTyeTe
e/IeKTPOHHMM  crocobom, | 3a
Temnepatypu 200°C, AKWO BW rOTyeTe
MexXaHiYHMM criocobom. [1oBTOPITD,
a MoTIM HaMacTiTb BEPLWKOBNA CMP Ha
XNi6 i 3Bepxy BMKNAAITb OBOUI.



- ‘ - OCHOBHI CTPABY

CMAXEHI KOPEHEMNNOAW 4 * 15 &
| XB v

XB
3 KJIEHOBM CUPOIOM
IHrPELIEHTY
4 MOPKBU 1 anenbcuH
4 nactepHaku 20 mn abyYHOro ouTy
350 r conoakol kapTonsii 30 M1 COHALLHMKOBOT ONil
50 M1 KNEHOBOTO CUPONY Cinb
1 4. 1. yebpeuto MNepelb
PEeyenT

1| OumncTito OBOUI 11 MOPIXKTE MOPKBY Ha MexaHiuyHun cnoci6. YCTaHOBITb
TOHKI CKMOOUKM, @ MacTepHaK i conoaky 200°C 1@ nonepedHbO  PO3irpinTe

KapTOM/to — Ha KyOuKM 2 CM. NPOTATOM 15 XBUNNH. [OTYyMTE NPOTATOM
2 | Po3knagitb 0BOUI B KOWMKY. 36pu3nits 30 XBUAMH, Nepemillyioun B CepeaiuHi

npnbnmn3Ho 1 CTOMOBOK NOXKKOW Ol LUMKITY MPUTOTYBaHHA.

nocvnte Yebpeuem, Cinnto Ta nepuem. 4| TuM yacomy yalLi 3miLuaiTe 3anmnLuKm oni

EnexkTpoHHMN cnoci6. Brbepitb 3 OUTOM, LiepOto MONOBUHM anenbCnHa,

nporpamy «[PW1b» i nonepenHbo KNeHOBUM CUPOMOM i LWIMKOK  CONi

posirpinte  go  200°C  npotarom “ neputo. Konv oBoui GyayTb rOTOBI,
15 xBuAvH.  foTymte  MPOTArOMm NONNNTE IX COYCOM Ta MOAaBawnTe CTPABY.
30 XBWAWH, Nepemiyoun B cepelunHi

UMKy NPUrOTYBaHHA.




J1ECEPTU

| f
43 15 & 2

IHrPEAIEHTY

125 1 MyKW 50 I WOKOoMagHOI CTPYXKM
Y2 NakeTy OpPKAXKIB 1 anue

30 T macna 120 M1 MOMOKa

30 T uykpy

Peyent

1|Y Benukin vawi 3miwaiTe monoko, 3 |Po3dinite cymiw y 3nerka 3mauleHi
PO3TOM/IeHe Macio Ta Anud. Y apyrin BEPLWKOBMM Maciom Gopmu Ans MadiHiB

Yali 3MiWanTe iHWi iHrpedieHTn. Ta NOKNAAITb IX 4O KOWWKA.
2| lopate pigky Ccymiww  Jo  cyxvx 4 | EnekTpoHHwui cnoci6. Bnbepitb
HrpedieHTiB  Ta  po3miwante Ao nporpamy «HECEPT» i rotynte 3a
OAHOPIAHOT Macw. TemnepaTypu 170°C NPOTArOM
20 XBUSNH.

MexaHiuHun  cnoci6. foTyinte 3a
Temneparypu 170°C NPOTATOM
20 XBUNNH.



J1ECEPTU

LLlokonagHI cyone

IHrPELIEHTY

100 r TeMHOTO WoKoMamy 40 1 uyKkpy

3 anusa (1 KoBTOK + 3 6inkK) 1 4. 1. KYKYPYA3AHOTO KPOXManio
100 M1 LINBHOTO MOJIOKa 251 Macna

Peyent

1| Po3namarite wokonag Ha WmMaTtouky 3 | 36mBaiiTe A€YHi GiNKM [O TBEPAVIX MIKIB,
“ po3ToniTh Ha BOAAHIM OaHi abo B anoTiM 00epexHO BBefiTb Y LIOKONAAHY
MIKDOXBWNBbOBLL Ha HV3bKI MOTYKHOCTI. CYMILLL.
Binainite OiNKn Bifg »KOBTKIB | 3anuLiTe

. . 4 | 3vmaxTe MacnoM 4 BeNVKi CkNAHi popmu,
3 6Nk 11 1 KOBTOK.

nocunte 10 r LUyKpy 1 BMKNAL4ITb CyMill

2 | Y yawwi 3miLalTe )OBTOK 3 KYKYPYA3AHMM Ha 2/3 dopmu. Pozknagitb cknaHi Gopmu

Kpoxmanem. 3akmn'atite monoko Ta 30 1
LUYKPY Ta BUAMNTE B CyMill 3 AEYHOrO
XOBTKa W KYKYPYA3AHOTO KPOXMAHO.
[MOMICTiITb CymiW Ha3ag OO MaTenbHi i
rOTyMTe Ha Manomy BOrHi, MOCTIMHO
MOMillylOYM.  3Millante  Cymill i3
WOKOMAAOM i 3aNMLWTE XONOHYTH.

B KOWMKY npunaay Easy Fry & Grill.
EnekTpoHHMn  criocib.  YCTaHOBITb
nporpamy «HECEPT» Ha 12 xBUnnH 3a
Temnepatypu 160°C.
MexaHiuyHun  cnoci6.
4ac npurotyBaHHA 12 XxBWIWH  3a
Temnepatypu 160°C.

YCTaHOBITb



J1ECEPTU

MuroAnEBI CUrAPU

IHIPELIEHTY

190 r MeneHoro Muraanto 2 4. n. bnepaopaHxeBoi eceHLi

30 r Macna 1 anue

6 NUCTIB TicTa OpiK 120 r meny

Peyent

1|3 ct n. megy 3anvwTe Ha AeAkni yac. 3 | ENeKTpoHHwMI cnoci6. Obepitb
Y BeENVKIN 4Yawi 3Miwante MeneHun nporpamy «HECEPT» i rotynte 3a
MUTOaSb, po3TonyieHe Macno, Temnepatypu 180°C npoTArom 8 XBUAVH,
bnegopaHxeBy — eceHuito i Mef. NOTIM NONNATE MEeAOM | MPOAOBXKYWTE
ChopmyiiTe 3 MacTV COCUCKM 1 MOPiKTe roTyBaTy We 3 XBUITNHN.
X Ha LWMATOYKM MO 7 CM. MexaHiuyHun  cnoci6. foTyite  3a

TemnepaTypu 180°C NPOTArOM
8 XBWNMH, NOTIM JOAANTe Mef i roTynTe
e 3 XBUHN.

2 | Po3pixkTe N1CTK TiCTa HaBNif i NOKNaAiTh
pofiv Mact i3 Cymilli Ha JIMCT TiCTa.
3maxTe 30MTUM AlLIeM, NOTIM CKPYTIiTb,
3aropraldn noBepx fAe€lb, | B KiHUI
3aropHiTh y dopmi curap. MNoetopionte
npouec, JOKU He OyayTb cHOpPMOBaHI
BCi ponu. Y npunagi Easy Fry & Grill
PO3KNaLiTb MepraMeHT i BUKNagits POsu.




CYLEHI ABAYYHI YMNCK

JIECEPTU

IHrPERIEHTY

1 abnyko
V2 TUMOHY

Peyent

1|Bvuasitc Cik i3 MOMOBMHWM nuMOHa. 3 |Jlnwe AnNA  enekTPoHHOro cnocoby.

Bumuniite A6nyKo, BMAaNiTb CepLEBMHY
32 [OMOMOroK Hacagkv [ana Abnyk
i pO3piKTE HA TOHKI CKMOOUKM 3a
[OMNOMOrOl0 OBOYEPI3KKM abo rocTporo
HOXa.

2 | KoHOWTEPCbKUM  MEeH3IMKOM  3MacTiTh
0bVABI CTOPOHW A0MYYHUX CKMOOYOK
JIMMOHHVM COKOM, @ MOTIM PO3KNagiTh
Xy kownk npwnagy Easy Fry & Grill,
PO3MiLLYytoUM X AKOMOra fani ofgHa Bif
OfHOI.

300poay 3aKycKy.

YCTaHOBITb BPY4YHY Temnepatypy 80°C
Ha 4 rogvHn. [licna  3aBeplieHHA
nporpamu 3anuwite Abnyka B Npunagi i
BUMKHITb 1OrO. 3anmLuTe BUCYLUMTUCA Ha
HiY Nepea TMM, AK CMaKyBaTy.

; 36epizatime cyweHi A671y4Hi ckubo4yKu 8 2epmemu4Homy

KoHmeliHepi ma i>kme 3 2paHosol0 abo npocmo K



